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Especificidades da produgao equina

Poldros!

Equinicultura - LEZ

Objectivos dos sistemas de produgdo

Gerais — sucesso econdémico da empresa

Objectivo bioldgico

1 poldro / égua / ano
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Equinicultura - LEZ

Especificidades da produgdo equina

Parametros e caracteristicas reprodutivos

» Puberdade: @ 20-24 meses, & 12 -20 meses

» Maturidade sexual: = 2 anos

» 12 cobrigdo aos 3 anos (+ seguro)

> Poliéstrica sazonal (ciclicas entre Mar-Abr até Setembro)

» Ciclo éstrico: em média 21 dias

» Tempo de gestagdo: 330-345 dias (= 11 meses) (PSL 340 d)

» Intervalo entre partos: desejavel (1 ano) (PSL 370 d)

> Vida util média das éguas reprodutoras: 4 aos 14 -15 anos (méx 18 — 22 anos)
» Periodo de maior fertilidade das éguas reprodutoras: 6 aos 13 anos

» Esperanca de vida: 20 a 30 anos

Equinicultura - LEZ

Especificidades da produgao equina

Outros indicadores

v’ Propor¢do mais equilibrada de & e @ na popula¢do equina (ao contrario de
outras popula¢des animais).

Grande falta de indicadores na fileira equina , em Portugal!!

v' Idade a que os poldros s3o vendidos = 3 anos;
v’ Poldros exportados por ano = 100 a 200;

v’ Valor médio de venda de poldros =~ 5.000 a 7.500 € (até 75.000€ ...)
(valor muito varidvel, dependendo da genética, nivel de treino, etc.).
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Equinicultura - LEZ

SISTEMAS DE PRODUCAO DE EQUINOS

Objetivo:
produgdo de poldros
para venda entre o
desmame e 0s 4 anos
(+ frequentemente
aos 3 anos),
mais ou menos
trabalhados

* Que tipo de poldro?

(Para que fim?)

Equinicultura - LEZ

SISTEMAS DE PRODUGAO DE EQUINOS

Aspectos que determinam a definigdo dos sistemas

Extensivos *© Semi-intensivos

Intensivos
[ > ou < utilizagdo de recursos ]
Alimentagdo: Reprodugdo:
» Pastagem/éreas/épocas pastoreio * Métodos e Técnicas reprodutivas
* Niveis alimentares/tipo de alimentos * Planificagdo das épocas de parto

Maneio geral (com > ou < utilizagdo de recursos humanos especializados):

* Partos / crescimento / desmame / treino

04/03/2024



- LEZ

Equinicultura
Producdo de poldros

Eguas

Duragdo da gestagdo da égua
parto (= 11 meses)

Para produzir um poldro / ano a l
égua devera ficar gestante até ao “ | | | | | | | | |
L

252 dia pés-parto.

[
O retorno ao estro ap6s o parto é rapido I 12 meses
nesta espécie, fazendo uma 12 ovulagdo

entre 0 82 e 162 dia (cio do poldro).  foyndacio  Optimizar o intervalo entre partos

A cobrigdo no cio do poldro ou na ovulagdo
seguinte (= 30 - 35 dias pds-parto) nem
sempre é bem sucedida e, logo, o intervalo
de 1 ano entre partos fica comprometido.

-LEZ

Equinicultura
Producdo de poldros

Cobrigdo no cio do poldro (aspectos a considerar):

» A égua estda em boa condigdo corporal (nota e dindmica positiva)?

» 0O cio do poldro ndo veio muito precocemente, permitindo que a involugdo
uterina tenha progredido ?

» A égua n3o ficou parada na box mas foi movimentada, favorecendo a involugdo
uterina?

» A cobricdo / inseminacgdo esta planeada e disponivel?
* Se SIM, fazer a cobri¢do / inseminagdo no cio do poldro.

+ Se NAO esperar e preparar a cobricio / inseminagdo para o cio seguinte.

04/03/2024



Equinicultura - LEZ

Considerando que todos os poldros nascidos no mesmo ano tem a mesma idade oficial, os
criadores, em especial no caso do PSI (inicio da competigdo aos 2 anos), gostariam que os
poldros nascessem o mais cedo possivel no ano (janeiro) para serem os mais velhos desse ano.

Contudo ha uma certa incompatibilidade entre:

v avontade do criador, que implica cobri¢Ges a partir de Fevereiro

v’ e a sazonalidade reprodutiva das éguas.

— anestro entre meados de Novembro a meados de Fevereiro;

- em ciclicidade entre fim Margo / Abril e meados de Setembro

Estratégias para antecipar o inicio da ciclicidade:

e programas de luz (alguns paises); indugdo da ovulagdo com tratamentos hormonais;...

-LEZ

Equinicultura
Eficiéncia reprodutiva das éguas

As éguas tém uma eficiéncia reprodutiva baixa comparada com
outras espécies pecuarias: apenas 55 — 60% das éguas postas a
cobri¢do nos sistemas + extensivos (ex. EUA) produzem poldros vivos

" Ciclos éstricos irregulares.

" |nfegOes uterinas.

Causas: | Deficiéncias de maneio: detecdo do estro, falta de exercicio apds o parto.

= Eguas de idades elevadas s3o ainda postas a cobrigdo, o que ndo acontece nas
outras espécies (a partir dos 15 anos de idade a fertilidade das aguas baixa muito).

As novas Técnicas de Reprodugdo Assistida (IA e TE) aumentam a taxa de fertilidade
para valores da ordem de 85-90%

$

Melhor utilizagdo dos garanhdes e das éguas, maior avango genético, maior
rentabilidade — as TRA poderao ter custos mais elevados.
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Equinicultura

- LEZ

Ciclo de produgdo das éguas

Ideal (para poldros de desporto, em particular Puro Sangue Inglés)

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

1 2 3 4 5 6 % 8 9 10 11 12

PARTO COBRICAO GESTACAO
ALEITAMENTO desmame SECA
Eguas em sistema extensivo

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

PARTO COBRICAO GESTACAO
ALEITAMENTO desmame SECA

Epoca de pari¢do — Janeiro a Maio (> concentracio Fev- Abr)

Epoca de desmame — fim do Verdo — Outono (Set-Out)

- LEZ

Equinicultura
Maneio das éguas

Maneio durante a gestac¢ao

Durante o Gltimo més o volume do feto comega
a provocar limitagbes na ingestdo da égua,
podendo ndo conseguir ingerir o suficiente

para cobrir as suas necessidades e as do feto.

A égua mobiliza entdo as suas reservas corporais para fazer face a esse défice.

A quantidade de reservas devera ser suficiente para que a égua mobilize no

ultimo terco da gestacdo e chegue ao parto em boa CC.

A necessidade de estar numa boa CC ao parto advém:

v" do aumento das necessidades para lactacio (duplicam);

v’ e do facto da préxima cobricdo ocorrer muito cedo, durante o 12 més pds-parto.
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Equinicultura - LEZ
Parto

Parto

Maior parte das situa¢des ocorre durante a noite!
(seja a campo, seja estabuladas)

Vigilancia é essencial! ~ Estratégias:
* Recolher as éguas para uma
boxe perto da data prevista
* Monitorizagao!

Equinicultura - LEZ
Vigilancia / Acompanhamento

Video vigilancia

v’ Vigilancia por camaras de video a partir de uma

sala perto da cavalariga

v' Determinacgdo dos niveis de calcio na ultima semana :

= As concentragOes de calcio e magnésio
no leite da égua aumentam nos dias
que precedem o parto;

= 72 horas antes do parto - o cdlcio
aumenta rapidamente (pico apds o
parto);




Equinicultura - LEZ

Vigilancia / Acompanhamento

v’ Sistemas de aviso de parto

“Foalert”

“Foalguard”

Cintas alarme de parto ‘

Equinicultura - LEZ
Maneio no pés-parto

Logo apds a expulsdo do feto, a égua fica deitada mais 5 a 30 min.

para descansar do esforgo realizado
para permitir que o poldro se oriente no seu novo ambiente

para permitir que se prolongue mais um pouco o fornecimento de sangue pelo
corddo umbilical; ndo é essencial mas ajuda a manter o vigor do poldro.

A égua levanta-se entdo e vai cheirar o poldro ou, frequentemente nas
primiparas, os invélucros e fluidos fetais, que reconhece como seus e cujo odor
vai ajudar ao reconhecimento posterior do poldro também como seu.

Se o corddo umbilical ndo se romper e se ndo tiver pulsacdo dever-se-4
procurar a zona de constrigdo que nele existe a 3-5 cm do abdémen do poldro
e, com uma mdo de cada lado, torcé-lo e estira-lo até rasgar; o corddo ndo
devera ser cortado mas sim ser estirado até rasgar nessa zona pois este ato
estimula o encerramento dos vasos umbilicais e evita assim o sangramento.

Caso isto aconteca dever-se-a pressionar o corddo com os dedos por alguns
minutos. Se continuar, colocar mola ou ligadura 6-12h.

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ
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Resultado com 6 meses...

Equinicultura - LEZ

(Free Jazz de la Gesse)

Maneio no pés-parto

Equinicultura - LEZ

Tempo apés o parto

Actividades pés-parto

poldro levanta e sacode a cabega 1/2 a 3 min
poldro passa a dectibito esterno-costal 1-10 min
corddo umbilical rompe-se 3 -13 min
reflexo de sucgdo do poldro (dedos ha boca) 2 - 20 min
pupilas respondem d luz 10 min
poldro move orelhas e cabega seguindo sons 10 - 40 min
égua levanta-se (3-10% ndo se deitam para parir) 5 - 25 (méd. 10)
placenta é expelida 15 - 90 min
poldro levanta-se 15 - 180 min

expulsdo do mecénio

primeira mamada

poldro desloca-se bem

1-2h(1/2 - 6h)
1-2h(1/2 - 6h)

Tempo apés se levantar

3 -9 min

poldro aproxima-se e segue a mde 10 - 20 min

04/03/2024
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Equinicultura
Maneio no pés-parto

| Importancia da ingestédo de colostro — o 1° alimento

Triplo papel:
* laxante;
* imunoldgico;

e nutritivo.

|

Elevado valor energético e
proteico (40% na forma de
imunoglobulinas)

O poldro devera realizar a 12mamada 30-90 min. p6s-parto; se ndo a realizar até as 8-12 horas
a transferéncia passiva de anticorpos ja ndo sera possivel, devendo recorrer-se a colostro
conservado ou a administragdo de preparados imunolégicos.

- LEZ

. 3 Equinicultura
Maneio no pds-parto
Avaliagdo da concentragdo de I1gG do colostro

Refratémetro (Brix)
(principio de que o indice refrativo de uma solugdo é
determinado pela sua concentragdo — mede a
concentragdo de sélidos no colostro)

> 23% qualidade adequada
(Chavatte, 1998)

04/03/2024
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. Equinicultura - LEZ
Maneio no pds-parto
Avaliagao da concentragao de IgG do colostro

Concentragao em IgG do colostro: (Chavatte-Palmer et al. 2001)

» se>6.000 mglgG/dl, alta qualidade;
» Entre 4.000 e 6.000 mg IgG/dIl, média qualidade;
» se <4.000 mglgG/dl, baixa qualidade

(o colostro pode ser muito bom, mas se por algum motivo o
poldro ndo o ingerir pode ocorrer FTP!)

AN
=
:

£ 2
&
D &

Medir a concentragdo em IgG do plasma do poldro:

» > 800 mg/dl (considerado protec¢do adequada)

» entre 400 e 800 mg/dl (considerado FPT parcial)

» <400 mg/dl (considerado FTP)
(administrar colostro + rico)

(Koterba et al. 1984)

Equinicultura - LEZ
Maneio no pés-parto

Circunstancias:
* morte da égua;
* rejeigao total; aleitamento
* mamites; artificial

e ictericia hemolitica;

e |actagdo fraca ou ausente.

Comparativamente com o leite de vaca, o leite de égua (Doreau e Boulot, 1989):

< concentragdo de lipidos (1-2.5%)
< concentragdo de proteina (1.7 — 2.5%)

> concentragdo de lactose (6 — 7%)

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ
Maneio no pés-parto

Leites de substitui¢do:
e fdrmulas comerciais especificas para poldros;

* 0 mais parecido — |eite de cabra (o leite de vaca ndo é muito adequado devido ao seu
conteudo elevado em caseina =28g/L, o leite de égua tem =13g/L);

® 3/4 L leite de vaca + 1/4 L dgua + 30g agUcar;

* 65% leite para vitelos + 20% leite em pd magro + 15% lactose (diluir 110g desta mistura
num L de agua).

Fraccionamento:

e 13semana — 200 a 250 mL/refei¢c3o, 10 a
11 refeigdes por dia (2 em 2 horas);

e 2 primeiros dias — 1 x por hora; até as 2
semanas — 2 em 2 horas; até 8 semanas
diminuir até 4 x dia;

Equinicultura - LEZ
Maneio no pés-parto

Adopcgao

® Caso existam, esfregar o poldro com os fluidos
placentarios / leite / suor ou fezes da égua adotante;

Prender a égua (com acesso ao comedouro), colocar uma
vara lateral que impega a sua deslocagdo e outra atras
caso seja necessario, de modo a permitir que o poldro
possa mamar;

® Dar um alimento palatavel (concentrado) a égua enquanto o poldro mama;
® A medida que se vai notando a aceitag3o, retirar as restri¢des;

® Na maior parte dos casos o poldro esta afilhado ao fim de 1 semana.

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ

Maneio no pés-parto
SOS Poulains orphelins https://www.sospoulains.fr/

SOS
poulains

Ensemble, continuons & sauver

les poulains orphelins !
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Equinicultura - LEZ

Maneio das as durante a lactagao

v' Maximizar o crescimento do poldro

v’ Assegurar nova gestacdo no 12 més pds-parto

54 v v T
0 30 60 2 120 150 180
Lactation day




Equinicultura - LEZ

Comportamento do poldro

| 1°diadevida |

¢ apresenta reflexo de sucgdo poucos minutos apds o parto;
e consegue mamar 2 a 3h apds o parto;

¢ nas primeiras 24h podem ingerir até cerca de 15% da sua massa corporal na forma de

colostro/leite (cerca de 8L em poldros racas ligeiras, dos quais 1 a 2L na forma de colostro).

Equinicultura - LEZ

Comportamento do pold

Nas 1** semanas deita-se em

decubito lateral e dorme 15/30 min,
20 — 25 vezes /dia.

O comportamento normal do poldro
é andar sempre perto da mae.
12 semana:
85% do tempoa<lm
ou94-99% a<5m

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ

Comportamento do poldro

O poldro espreguica-se frequentemente (20-40 vezes no 12 dia;
40-100 vezes/dia entre o 32 e 52 dias). E um sinal de bem-estar e
necessario para o seu bom desenvolvimento

As brincadeiras e corridas sdo também muito importantes para o seu desenvolvimento
fisico e socializagdo e por isso é aconselhdvel que seja colocado com a mde num parque a
partir da 12 semana

Equinicultura - LEZ

O periodo de
crescimento estende-se
por 3-5 anos, o que
representa um periodo
consideravel da vida
produtiva de um cavalo
de lazer, desporto ou
corrida.

Objectivos

v’ Garantir um crescimento e desenvolvimento adequados 3 utilizagdo futura.

v’ Promover um GMD adequado, evitando depressdes e picos e assegurando a
ingestdo de todos os nutrientes necessarios nas quantidades recomendadas.

v Prevenir DODs (doencas ortopédicas do desenvolvimento).

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ

Crescimento e Desenvolvimento

Acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento:

* A pesagem e a avaliagdo regular de alguns parametros
biométricos permite a detecdo de desvios aos modelos
adequados a cada raga e a introducdo de corre¢des nos

regimes alimentares.

Equinicultura - LEZ

Crescimento e Desenvolvimento

Comparativamente aos recém-nascidos de outras espécies, o poldro, quando nasce, esta
mais avan¢ado em termos de crescimento (10% do PV e 60% da AG a idade adulta).

Com 1 ano de idade, os poldros de racas de sela apresentam 2/3 do seu
peso adulto e 90% da altura ao garrote e do perimetro da canela;

O crescimento 6sseo faz-se na sua maior parte (90%) até ao ano de idade embora o
contetido mineral do 0sso sé atinja 0 maximo aos 3-4 anos

0.5
0.4

0.3

(p/w2) QWD

0.2

Peso Vivo (kg)
(p/BY) awo
Altura ao Garrote (cm)

0.1

0.0 T T T T T T —-0.0
183 365 548 730 913 1095 1278 183 365 548 730 913 1095 1278

idade (dias) idade (dias)
(Fradinho et al., 2016)

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ

Crescimento e Desenvolvimento

% do PV relativamente a idade adulta

¢

Lusitano INRA, Kocher &
Studbook 2012 Staniar, 2013
6M 42 44 45
12M 58 60 67
18 M 69 76 80 ~
Proporgao
24 M 77 88 88 da Alt. Gar. adulta (%)
30M 84 94 93 @
36 M 89 97 96
Lusitano Kocher &
2m 93 100 97 studbook  Staniar, 2013
GMD (g/dia) 6M 82 80
Lusitano lzr\loi';’ PSI 2Mm 2 87
18 M 92 91
3-6M 669 650-750 939 24 M 94 94
6-12M 437 400-500 681 36M 96 97
18 -24M 226 300-350 247
30-36 M 140 50-100 01 Precocidade d<_) de’senvolwmento
do tecido 6sseo
36-42M 110 50-100 51

(Fradinho et al., 2016)

Equinicultura - LEZ

Crescimento e Desenvolvimento
Alimentagdo

v' Até aos 3 meses de idade o poldro depende
praticamente do leite da mae (importancia
de uma lactacgdo rica e abundante!).

v’ A partir do 32-42 més o leite e a pastagem podem ndo ser suficientes para satisfazer as
necessidades do poldro; a partir desta fase a ingestdo de pastagem e de outros
alimentos tem um efeito crescente no GMD e uma grande importancia no correto
desenvolvimento do poldro.

v" Distribuicdo de um alimento composto especifico (creep-feed) a partir do 32-42 més na
quantidade adequada - importante para garantir um GMD moderado e sem
sobressaltos no periodo do desmame.

04/03/2024
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Equinicultura
Desmame

A decisdo entre desmamar ao 42 ou ao 62 més, depende de varios fatores:

estado de saude da égua e do poldro;

comportamento (temperamento e vicios) da égua;

>
>
» condigBes do local para onde vai transitar o poldro;
» qualidade do maneio da exploragdo;

>

ingestdo de alimento sélido pelo poldro (creep feed, para além da forragem).

- LEZ

Equinicultura
Desmame

O stress que o desmame provoca na égua e principalmente no poldro é inevitavel.
Contudo, ele podera ser bastante diminuido se:
v’ 0 poldro estiver habituado a manipulag¢do;
v" 0O poldro for mantido no mesmo local (familiar) e a mae for afastada;

v 0 desmame for realizado em grupo (pelos menos um par); a falta de outro poldro
poder-se-a utilizar uma égua idosa ou mesmo uma cabra.

O desmame pode ser abrupto ou gradual!

O gradual, mantendo o contacto visual
(s/contacto fisico) por alguns dias (1 semana)
OU Ssemanas parece provocar menos stress.

Para isso alojar em compartimentos contiguos
que permitam o contacto visual, auditivo e
olfativo mas impega o aleitamento.

Quando em pastagem, poderemos ir retirando gradualmente do grupo de éguas afilhadas
as mdes dos poldros + velhos e afasta-las totalmente (som, odores). Os poldros sentem
menos a falta das maes com o “apoio” do grupo.

04/03/2024
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- LEZ

Equinicultura
Desmame

Em Portugal, nas exploragées de maiores efetivos:

Desmame abrupto em grupos por idade (=6 meses) e alojamento dos poldros num
pavilhdo com parque exterior.

Coloca-se uma cabegada com uma guia curta para os ir habituando
(pisam a guia e sentem a pressdo na cabecada).

Prendem-se 2 x dia em frente ao comedouro onde é distribuido o alimento composto
adequado a fase. Tem forragem a disposi¢cdo em comedouros coletivos (grades).

Apds 3-4 semanas libertam-se em parques abertos onde se exercitam e sdo alimentados
com pastagem e, se necessario, forragens e alimento composto

Equinicultura

- LEZ

Maneio do poldro - Cuidados de podologia

04/03/2024
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Maneio do poldro

Escumar

Equinicultura - LEZ

Pro

do desmame ou do

do dos poldros

Por sexos , a partir

ano de idade

Equinicultura - LEZ

Conducgéo dos grupos

A divisdo em grupos permite a distribuicdo de uma
alimentagdo adequada a cada fase de crescimento.

=0y A

. Por idades semelhantes no

caso dos machos;

Se possivel também nas
poldras, embora menos
problematico

04/03/2024
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Equinicultura -

* Extensivos i

Semi-intensivos

Intensivos

Equinicultura

- LEZ

Sistemas de produgdo extensivos

(Portugal)
* Animais permanecem na pastagem praticamente
todo o ano;

* Baixos encabegamentos (pastagens representam
uma parte significativa da dieta);

* A suplementagdo com outros alimentos apenas é
feita em determinados periodos do ano;

* Crescimentos dos poldros mais moderados e por
vezes, compensatorios.

Efectivo reprodutor:
n2 mais elevado de
éguas

Por vezes as éguas sdo recolhidas durante as horas de maior calor, no Verdo

04/03/2024
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- LEZ

Equinicultura
Sistemas de produgdo semi-intensivos

* Pastagens melhoradas (semeadas), algumas com area de regadio;
* Utilizagdo de forragens conservadas de média-boa qualidade;

* Utilizagdo de alimentos compostos, em especial no fim da gestacdo
e inicio da lactagdo.

* Utilizagdo crescente de técnicas de reproducdo assistida (IA e
transferéncia de embriGes).

(Portugal)

Equinicultura

- LEZ

Sistemas de produgdo intensivos .
e.g. Puro Sangue Inglés

Apenas cobrigdo natural

Investimento econdémico muito elevado,
alto mérito genético.

Objetivo:
produgdo de poldros
para venda apds o
desmame ou apds o
ano de idade
(yearlings)

Epoca de parto no inicio do ano

04/03/2024
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- LEZ

. o . Equinicultura
Sistemas de produgdo intensivos

Cavalos desporto
(Europa)

Investimento econémico
elevado, alto mérito genético
das éguas e do sémen (lA),
aumento progressivo do valor
dos poldros com os resultados
da competigdo.

* Maior disponibilidade de pastagens de maior qualidade;
* Niveis alimentares mais elevados;

* Taxas de crescimento dos poldros mais elevadas e compativeis com a
utilizagdo futura;

* Controlo reprodutivo permanente e taxas de fertilidade elevadas;
utilizacdo de técnicas de reprodugdo assistida (IA e transferéncia de
embrides);

* Acompanhamento dos partos;

* Animais podem passar parte do ano estabulados.

Equinicultura

- LEZ

Treino dos poldros

O treino dos poldros pode comegar nos 1° dias de vida (imprinting); ap6s o desmame; no

fim do 12 ano; aos 3-4 anos. Quanto mais cedo mais facil!

Em alguns paises, geralmente em
sistemas de produgdo mais extensivos, os
poldros ndo sdo manipulados até terem
idade para serem montados (3-4 anos)

iniciando-se ai todo o treino.

E uma opgdo mais demorada e por vezes com maior risco para o desbastador/equitador.

04/03/2024
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Equinicultura - LEZ

Treino dos poldros

Em algumas coudelarias portuguesas, inicia-se ap6s o desmame, noutras sé aos 3 —3,5

anos. No PSI é frequente iniciar-se a partir dos primeiros meses.

Nos sistemas extensivos em Portugal, os poldros permanecem na pastagem até ao fim da
12 Primavera em que ja possuem 3 anos. Faz-se entdo o desbaste que tem uma duragdo

variavel.

Equinicultura

- LEZ

Treino dos poldros

Apds o
desmame

il

|
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Equinicultura - LEZ

Treino dos poldros

Seja em que fase for, as agOes a desenvolver sao :
v’ Dessensibilizagdo

* habituar-se a manipulagdo humana e outros estimulos externos

* sensibiliza-lo para responder adequadamente a vontade humana.

O poldro é ensinado a ndo ter medo ou responder inapropriadamente ao contacto com

qualquer parte do seu corpo e a responder da maneira desejada ao toque ou pressdo.

P.A

v’ aceitar a cabecada

b

Equinicultura - LEZ

Treino dos poldros

Deixar-se conduzir a guia e obedecer as indicagdes:

e parar e ficar quieto;
e virar a esquerda e a direita;
e andar para a frente e para tras;

e mover a cabega para cima e para baixo;
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Equinicultura - LEZ
Treino dos poldros

» habituar-se a manipulagdo de limpeza e
tratamento veterindrio (ex. observa¢do dos

cascos, vacinagdo, desparasitagdo);

Outras aptidées podem ainda ser desenvolvidas
precocemente como aceitar um cobrejdo sobre o
dorso, corte de pelo com maquina elétrica, banho com
mangueira.

Até a idade em que comegam a ser montados (3-4 anos), estas aptiddes deverdo

continuar a ser desenvolvidas e consolidadas.

Equinicultura - LEZ

Treino dos poldros

» Habituagdo a entrar num atrelado

» Habituagdo a utilizagdo de embocaduras

Inicia-se na fase de trabalho a guia.; comega-se normalmente pelo briddo
que é uma embocadura mais simples. O freio, se for o caso, vird mais tarde. |

(e
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Equinicultura - LEZ

Treino dos poldros

Na fase seguinte, como preparagdo para serem montados, deverdo iniciar:

» Trabalho de guia

Em parque, redondel ou picadeiro (15-20 m didmetro) — trabalhar o poldro num espaco
relativamente amplo com cabecgada e guia (7 a 9 m), em movimento circular.

Devera ser realizado para as duas mdos (direita e esquerda) nos trés andamentos (passo,
trote ou galope) devendo o poldro aprender a reagir a estimulos de voz (andar mais
depressa ou devagar, mudar de dire¢do ou parar).

Equinicultura - LEZ

Sistemas de produgdo extensivos

(Portugal)

https://www.youtube.com/watch?v=2Rs1c6R-7Qw
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Equinicultura - LEZ

Sistemas de produgdo intensivos

‘ Sistemas de produc¢do de cavalos de desporto

{

1 { J
-

> »l o) 000/702

https://www.youtube.com/watch?v=gBYTAhKBThA

Equinicultura - LEZ

Sistemas de produgdo semi-intensivos

(Portugal)

https://www.youtube.com/watch?v=MfhDMnXbuBw
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Obrigada!
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